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IS SAGLIGI VE
GUVENLIGI

AB Bilgi Merkezi Avrupa Birligi tarafindan finanse edilmektedir.




COVID-19 TEDBIRLERI:

» Giris-cikislar tek bir kapidan yapilmali.
» Giris cikislarda ates olculup kayit tutulmali.

P Ziyaretciler maskeli iceri alinmali ve el
dezenfektesi saglanmali

» Is yeri sik sik havalandirilmali. Havalandirma
sistemleri duzenlenip bakimi sik yapilmali.

» Calisma, yemekhane vs. gibi yerlerde sosyal
mesafe saglanacak sekilde duzenleme yapilmali.

» Yemek ve dinlenme saatleri gruplara ayrilmali ve
gruplar hep ayni kalmali.




COVID-19 TEDBIRLERI:

» Musterilere randevu sistemiyle hizmet sunulmal,

» Ayn1 anda musteri Kabul edilmemeli, bir koltuk
dolu bir koltuk bos seklinde hizmet vermeil,

» is yeri icerisinde en fazla bir misterinin
beklemesine izin verilmeli

» Calisanlar maske ve eldiven kullanmali,

» Her misteri icin ortam ve ekipman dezenfekte
edilmeli veya yenisi ile degistirilmeli,

» Yiyecek ve icecek ikraminda bulunulmamali,




COVID-19 TEDBIRLERI:

P Solunum yolu hastalik belirtisi olanlar iyilesene
kadar calistinlmamali.

» El hijyenine dikkat edilmeli, eller sik sik usultine
uygun yikanmali,

» isyerleri temizliginde sik dokunulan yiizeyler sik
sik dezenfekte edilmeli. (masa, kap1 kolu,
bilgisayar, fis, priz vc.)

» Temizlik yapan calisanlar maske ve eldiven
kullanmali ve temizlik sonrasinda da uygun sekilde
cikartilip atilmali ve el hijyeni saglanmalidir.
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s Saglig1 ve Giivenligi Nedir?

» Calisanlari mesleki risklerden korumak, veya bu riskleri en aza
indirmek amaciyla isyerinde veya iste yiirtitiilen faaliyetlerin tim
asamalarinda planlanan ve uygulanan, ¢alisanlarin calisma
kapasitelerini, yasamlarini ve sagliklarini korumak amaciyla
alinmis tiim koruyucu énlemler biitiiniine “is Saghgi ve Giivenligi
denilmektedir.

V4

» Isverenler, calisanlar, ziyaretciler ve o anda is yerinde bulunan
herkes iSG den sorumludur.
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Is Saghg! ve Giivenligi Neden Onemlidir?

* is kazalari ve meslek hastaliklari gerek insani ve toplumsal
bakimdan gerekse ekonomik bakimdan ¢ok 6nemli bir
sorundur.

§ CAUTION¥  § CAUTION ¥

* Kisinin fiziksel, psikolojik ve sosyal yonden iyilik halinde olmasi ®

icin onemlidir. =

-

il
§ CAUTION ¥

2 A

CAUTION WATCH YO
STAIRWAYS STEP

<
- Is nedeniyle olusabilecek hastalik ve kazalardan korunmasi
adina 6nemlidir.

UR

* Tehlikeye ve riske maruz kalmamak, emniyetli olmak igin
onemlidir
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Is Saghigi Giivenli
ve Sorumluluklari

gi Sorumlululari

YASALARI CIKARMAS
RUTIN VE ETKIN DEN

TEKNiK GALISMALAR Y/
GEREKMEKTEDIR.

iSG KURAL VE TALIMATLAR
UYGUN GALISMASI GEREKME

YASA VE KURALLARA UYN
ISG SUREKLILIGINI SAG
GEREKMEKTEDIR.
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Is Kazasi Olusma Nedenleri

Uluslararasi Calisma Orgiitiiniin (ILO-International Labour

Organization) tespitlerine gore kazalarin yalnizca %2’si korunmasi °

mumkun olmayan kaza, %98’i genel olarak korunmasi mumkun
olan kazalardir.

Is Kazalarinin Nedenleri

Tehlikeli (Guvensiz) Durumlar
Tehlikeli (Glvensiz) Davranisglar

Is Kazasi olusma nedenleri (Heinrich’e gore)=

* % 88 Glvensiz Davranig ( Insan + Method )
*% 10 Guvensiz Durum ( Makine + Malzeme )

*% 2 Kacginilmaz Kaza

® TEHLIKELI HA

® TEHLIKELI DUR!

o KAgl\uLMAz
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~ Glvenlik ile ilgili tehlikeler
(Genel Tehlikeler)

« Engebeli veya kaygan yuzeyler, Guvensiz merdivenler
(kaymalara, takilma, dusmelere, vb. sebep olabilecek)

« Korumalari olmayan doner kesicili makineler , hareketli motorlu

araclar ve hareketli makinalar ,dusen nesneler

» DUzensiz calisma alanlari, yangin ¢ikisi ve guvenligi eksikligi
*Sicak buhar ,kizgin yag (otel ,restaurant mutfaklar)

« Guvensiz elektrik devreleri

 Siddet , baski ,mobing
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Kimyasal Tehlikeler — Vucuda zarar
verebilen gazlar, buharlar, sivilar veya

tozlar

Temizlik Grunleri ,deterjanlar ,yag ¢ozuculer , aritma ve havuz kimyasallari
Pestisitler (tarimilaclar ), Asitler , Bazlar nedeniyle yanma
Radyasyona maruz kalma , (X 1sinlar, dogal ve yapay radyoaktif maddeler,

kizilotesi ve mor otesi 1sinlar
inert tozlar, fibrojenik tozlar, toksik tozlar, kansorejonik tozlar, alerjik tozlar\

Ahsap tozu vb. Asbest tozu

Kotu hava kalitesi , Benzin , tiner vb yanici sivilar
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Biyolojik Tehlikeler — Grip, AIDS, Hepatit,
Tuberkiloz gibi hastaliklara neden olabilen ca

» bakteriler ve benzer organizmalar _
e virusler
« parazitler -

 mantarlar BIYOL(IZ)JIK
TEHLIKE

 hastalikli hayvanlar kuslar , bocekler
 zehirli bitkiler ,zehirli sarmasik , zehirli mese vb

 kullanilan ignelerden bulasan hastaliklar (Hepatit vb)

DS
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FIZIKSEL Tehlikeler — Size zarar verebilen W@ ..

hasta eden diger tehlikeler

Fizikler tehlikeler bariz olmadiklarindan hemen saglik sorunlarina nede
olmayabilir. llerleyen yillarda meslek hastaliklarina dénisebilir.
Ornekler: Gurtltl, isitme kaybina yol acabilir.)

« GUraltd

» Titresim

« Radyasyon

« Sicak veya soguk ylzeyler, malzemeler, vb.

» Tekrarlayan hareketler, Yuklerin kaldirilmasi ve tasinmasi

« Uygunsuz vucut durusu iceren is

« Cok karanlik veya cok parlak alanlarda calisma , aydinlatma yetersi
« Fiziksel, zihinsel ve psikolojik yuk
 Stres, taciz, usandirma (mobbing)

Karpal tinel
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Mekanik Tehlikeler

» Makina ve tezgahin ezen, delen, kesen, donen operasyon koruyucu
bulunmamasi,

* Preslerde cift el kumanda kullanilmamasi,

* Preslerde ayak pedali koruyucusu olmamasi,

* Transmisyon kayislarinin koruyucusunun takilmamis olmasi,

» Makinayi tehlike aninda durduracak acil durdurma butonun bulunmamas

* Yetersiz ve uygun olmayan makina ve koruyucu techizat,

* Yetersiz uyari sistemler,

» DUzensiz ve daginik isyeri ortami,

» Makinalarin, kaldirma aletlerinin, kazanlarin, kompresorlerin vb. g
bakim ve periyodik kontrollerinin yapiilmamasi.
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Elektrikle Calisma ile Meydana Gelen TehliK

*Topraklamasi yapilmamis tezgahlar veya el aletleri,
*Topraklamanin belli periyodlarla kontrolunun yapiimama

Elektrik ve aydinlatma tesisatinin periyodik kontrol
yaptiriimamasi,

*Yipranmis ve hatali onarilmis el aletleri,
*Yetkisiz kisilerin mudahale etmek istemesi,
*Kirik yipranmig el aletleri,

Koruyucu baret, eldiven, cizme, istaka veya tabur
kKisisel koruyucularin bulunmamasi,

«Zeminin yalitiimamasi,
*YUuksek gerilim ile galismada gerekli kurallara uyuln
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GUVENSIZ DAVRANISLARIN NEDENLERI
(Kisi ve Metod Yontem Kaynakl)

Dalginlik ve dikkatsizlik

Fiziki yetersizlik

si bilingsiz yapmak

Gorevi disinda is yapmak

Tehlikeli hizla calismak

s disiplinine uymamak

Ise uygun makina kullanmamak

Makina koruyucularini ¢gikarmak

Kisisel koruyuculari kullanmamak
- Yetkisiz ve izinsiz olarak tehlikeli bolgede bulunmak
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(:?-UVENSiZ DURUMLARIN NEDENLERI
(Isyeri ve Makina Kaynakl)

Guvensiz ve sagliksiz cevre kosullari
Topraklanmamis elektrik makinalari
Ise uygun olmayan el aletleri
- Asiri sicak veya soguk ig ortami |
Kontrol ve testleri yapiimamis basinc¢l kaplar
- Tehlikeli yukseklikte bulunan ¢alisma yeri ¢ Y

Kapatilmamis bosluklar |
isyeri diizensizligi _r;g

Koruyucusuz makina ve tezgahlar

DIKKAT
Parlayici ve patlayici maddeler DUSME
TEHLIKESI
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KAZALARIN 4 ANA NEDENI
1- GORMEDIM

2- DUSUNEMEDIM
3- BILMiYORUM
4- ACELEM VAR
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SAC BAKIM GUZELLIK vb.

)
15 SAGLIGI VE GUVENLIGI
GENEL MODORLOGU

® @ @ boerd
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En cok goriilen kazalar:
YANMA-KESIK-YARALANMA
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KIMYASALLAR MSDS ve ETIKETLEME
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Kullanilan alet ve cihazlar
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Teknik birim tehlikeleri

A
1

=P

*

[ ! PP TIT]
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Siz mezun oldugunuzda
nerede calismayi

planliyorsunuz?

Calisacaginiz yerde
karsilasabileceginiz
tehlikeler nelerdir?
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Karsilasabileceginiz tehlikeler nelerdir?

P

A
8%
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Is Tipleri ve Karsilasilan tehlikelere
Ornekler

» Insaat / Makine Operasyonu & Uretim

Yuksekten disme ,bosluklar , yuksekten cisim diusmesi nedeniyle yaralanma ,

makinelerin hareketli kisimlarina sikisma , doner kesicili makineler Makinelerin hareketli pargalari ve el
aletleri, Makina ve tezgahin ezen, delen, kesen, donen operasyon koruyucusunun bulunmamasi,

» Fast food Yemek Yerleri / Restaurantlar

Sicak 1zgara * Buhar * Yangin ¢ Sicak firin « Bigaklar « Pigirme « Agir kaldirma « Kaygan zemin « Basing ¢
kimyasal temizlik hizli gcalismak « Stres

» Manav / Market /| Kasap

Agir kaldirma « Keskin aletler -« Et dilimleyici « Temizleme kimyasallari « tekrarlayan hareket « Stres
» Ofis / Otel

Daginik igyerinin tekrar tekrar kullaniimasi « Uygunsuz vucut durusu * Fotokopi yazici ve diger kimyasalla
Stres « Guraltt < Termal sartlar « Aydinlatma ¢ Asiri is yuku duygusu < Zihinsel yorgunluk « Stres
sure ekran karsisinda ara vermeden calisma < Goz yorgunlugu
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ls Kazalari Onlenebilir mi?

® 9% 50° sinin kolaylikla 6nlenebilecek kazalar
oldugu,

® 90 48’ 1nin sistemh bir calisma ile
onlenebilecegi,

® 9 2’ sinin ise Onlenemeyecegini ortaya

cikmustir.
® Bu da bizlere 1s kazalarinin % 98
onlenebilecegi gercegini ortaya koymaktadir.
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KAZA TEORISI

KAZANIN ARDINDAN SOYLENENLER;
» Dikkatim dagild.

» Bana bir sey olmaz.

» Simdiye kadar hep boyle yaptik.

> Boyle olacagi aklima gelmedi, bilmiyordum.
» Guvenli goruintyordu.

» Acelem vardi.
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1 &LUM, AGIR YARALANMA
29 HAFIF YARALANMA
3200 YARALANMASIZ KAZALAR

3000 POTANSIYEL TEHLIKE




Avrupa Birligi neden calismak icin
en guvenli yerler arasindadir?

AB’nin en etkili oldugu alan, asgari sayida duzenlemelerle ve azami sayida riskle
kapsayan somut yasal gergeve ile, is sagligi ve giivenligi alanidir.

Is yerinde giivenlik ve saghdin iyilestirilmesi konusunda 89/391/AET sayili

Direktif

 Hem kamu hem de Ozel sektorde tim faaliyet alanlarinda mesleki saglik ve
guvenligin iyilestiriimesini tesvik eder.

« Saglik ve guvenlik ile ilgili oneriler yapmalari, yetkili makamlara bagvuru yapmalar
ve ciddi tehlike durumlarinda galigmayi durdurmalari igin is¢i haklarini tegvik eder.

« lIscilerin uygun bigimde korunmasini ve is gliniiniin sonunda evlerine saglkh bir
bigimde donmelerini saglamayi hedefler.



Avrupa Birligi neden calismak | |g|n en

guvenli yerler arasindadir?
Avrupa Birligi is Saghig: ve Giivenligi Direktifleri

- Cerceve Direktif: Iste Iscilerin Guivenlik ve Sagliginin Gelistiriimesini Destekleyen
Onlemler Alinmasi Hakkindadir. Avrupa Birligi'nin is sagligi ve giivenligi alanindaki te

ilke ve kurallarini belirleyen en onemli hukuki ¢gerceveyi olusturan bir metindir.

- Isyeri ve Is Techizatiyla llgili Direktifler

- Iskollari ve islerle ligili Direktifler

- Fiziksel, Kimyasal ve Biyolojik Etkenlerle llgili Direktifler

« Risk Gruplarinin Korunmasiyla ilgili Direktifler

Calisma Sduresiyle lgili Direktifler

Meslek Hastaliklari (Avrupa Meslek Hastaliklari Listesi Hakkindaki 19 Eylul
2003 Tarihli ve 2003/670/EC Sayili Komisyon Tavsiyesi)
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Avrupa Birligi Is Saghg: ve Glivenligi

Ajansi - OSHA @SHAE

» OSHA'nin kurulus amaci: Avrupa Birliginde Occupational Safety
iIsyerlerinin daha saglikli, guvenli ve uretken
olmalarina katkida bulunmaktir.

» Ajans, is sagligi ve guvenligi konusunda ulkelerin
gelisimi ve konuyla ilgili bilgi paylagimini
saglamaktadir. Ajans uclu bir yapida organize olup
karar verici konumda olan her bir uye devletin devlet,
ISCI ve igveren temsilcilerini bir araya getirmektedir.




AB Ulkelerinden Ornekler
Swinkels Glas, Eindhoven - Hollanda

» Cam montaj isi yapiyor. 18 uzman calisani mevcut.

» Camlari tasima ve yerine monte etmek fiziksel olarak zorlayici bir is. MUdahele 6ncesi su
fiziksel aktiviteleri iceriyor:

» Agir camlarin kaldirilip, taginmasi ve montaji
» Fiziksel olarak uygunsuz duruglar

» Tekrarlanan fiziksel hareketler

» Firma sahibi galigsanlar arasinda kas-iskelet bozuklarinin artmasindan dolayi endiseli. Bu
durum verimliligi dusurayor, yuksek oranda hastalikla iliskili devamsizliklara yol aciyor.

Yonetim Mudahale ediyor..

» Kurulug yeni bir ekipman satin aliyor.

» Periyodik test ediliyor. Fiziksel zorluklar igeren bu ig kaldirihyor.

» Yeni sistem c¢ok fazla egilme, kaldirma hareketlerini ortadan kaldiriyor.




AB Ulkelerinden Ornekler

Swinkels Glas, Eindhoven - Hollanda




Swinkels Glas, Eindhoven - Hollanda

Ekonomik acidan Sonuclar

» Kas-iskelet sistemi nedeniyle olusan hastalik izinleri azaliyor
» |s kazalari %80 azalyor.

» Yatirim 4 sene icerisinde geri donuyor ""'c")‘
» Yeni sistemle daha az cam hasar goruyor

» Bu mudahale ile kurulus daha surdurulebilir oluyor.

Is Saghg ve Guvenligi agisindan Sonuclar
» |s fiziksel acidan daha az gu¢ gerektiriyor

» |s sUrekliligi ve hizi artiyor

» Calisanlar calismalari sirasinda daha rahat hissettigini bildirdi
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« Bu adamin
olsaniz nasil
hissedersiniz?

 Bu fotograftaki
tehlikeler nelerd

* Ne gibi onlemler
alinmaliydi?

o Kimin taraflndaXr:j?

o Guvensiz Durum i

* Guvensiz Davr:
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* Bu kadinin yeri
olsaniz nasi|
hissedersiniz?

* Bu fotograftaki
tehlikeler nelerdir?

* Ne gibi onlemler
alinmaliydi?

* Kimin tarafindan?

« Guvensiz Durum
« Guvensiz Davra
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i Kimin tarafindan?

Bu adamin yeri
olsaniz nasil

hissedersiniz?
Bu fotograftaki
tehlikeler nelerdir?

alinmaliydi?

Guvensiz Durum
Guvensiz Davra
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* Bu fotografta
= tehlikeler nelert
11 * Ne gibi 6nlemle
g alinmaliydi?
l- Kimin tarafindan?
=

% ¥« Guvensiz Durum m
|« Glvensiz Davranis
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* Bu fotograft
tehlikeler nele

* Ne gibi onlem
alinmaliydi?

« Kimin tarafinda

Guvensiz Durum
Guvensiz Davrani
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* Bu fotografte
tehlikeler nel

* Ne gibi onleml
alinmaliydi?

* Kimin tarafindan

e Guvensiz Durum
« Guvensiz Davranis
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* Bu fotografta
tehlikeler nel

* Ne gibi onlem
alinmaliydi?

* Kimin tarafindan

—
o

.» Guvensiz Durum
'« Guvensiz Davranis
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STy

DINLEDIGINIZ IGIN
TESEKKUR EDERIZ...

iSG-BIR
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